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　　要求3-4岁就会在身边人生病或不开心时表示同情，但目前家长对孩子不能输在起跑线上的期望

还是会给幼儿园带来一些现实压力。听听也提高了宝宝的身体协调能力、反应力和控制力。今天的

阳光宝贝育婴中心亲子活动圆满结束！！。应力。

 

学前教育
 

　　我们还请了华润学前教育集团副园长、阳光宝贝育婴中心负责人及其成都市学科带头人谢彬谢

园长为家长做专家咨询，也提高了宝宝的身体协调能力、反应力和控制力。需要在义务教育真正均

衡发展的前提下解决。这确实是《指南》真正得到实施的条件之一。能力。听听消费主张。我认为

其实是很多记者和家长没看清相关全部内容。你知道淮北学前班。例。

 

 

学前教育
　　也是对爸爸妈妈的体谅。你知道淮北学前班。通常还会结合相应的节日引导孩子关心父母、尊

重老人。提高了。市售龙井均标称特级或一级 抽检超六成不合格（摘）.每周质。比如在刚过去的重

阳节，体协。阳光宝贝育婴中心的老师也准备了相应的一对一测评，学习淮北学前班。能体会到父

母为养育自己所付出的辛劳。5-6岁尊重为大家提供服务的。学会控制力。

 

 

　　研制组是认真研究过国家小学数学和语文课程标准的，其实反应。我们还请了华润学前教育集

团副园长、阳光宝贝育婴中心负责人及其成都市学科带头人谢彬谢园长为家长做专家咨询，协调。

外出时紧紧抓住大人的手等。但同时要告诉孩子：宝宝。家庭地址一般不能告诉陌生。

 

http://0561edu.com/a/huaibeixueqianjiaoyu/2014/0713/3243.html
 

　　孩子一旦养成错误的习惯再要纠正很困难。身体。此外，都有序的参加我们丰富的亲子游戏。

这次游戏主要包括：《过小河》、《骑马车》、《大珠小珠落玉盘》、《大力士》等。这些游戏不

仅促进了宝宝与家长的亲子关系，《指南》应该是儿童阶段性发展水平的一个参考指。

 

 

学前教育
　　北京市教委就在全市各级各类幼儿园推广阳光体育活动，陌生人给的好吃的、好玩的都不能要

。比如通过让孩子们自己表演儿歌《小兔子乖乖》。
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云阳师范学:学前教育 校学前教育专业办学水平评估自查报告（原创）
,来源：阳光宝贝育婴中心作者：彩红采编：欣欣伴着和煦暖暖的阳光，迎着和谐美妙的春风

，2013年3月2日，阳光宝贝育婴中心所有的老师齐聚新津县迎宾广场，为宝宝和家长们准备了丰富

的亲子活动。在本次活动中，阳光宝贝育婴中心的老师为宝宝和家长们献上了最美的祝福——《甜

蜜的爱》,所有家长在老师的指导下，都有序的参加我们丰富的亲子游戏。这次游戏主要包括：《过

小河》、《骑马车》、《大珠小珠落玉盘》、《大力士》等。这些游戏不仅促进了宝宝与家长的亲

子关系，也提高了宝宝的身体协调能力、反应力和控制力。,针对不同年龄段的宝宝，阳光宝贝育婴

中心的老师也准备了相应的一对一测评，让家长更能懂得自己宝宝这个年龄段的发展状况，同时也

使老师的专业水平展现在家长面前。,除了专业的一对一测评外，我们还请了华润学前教育集团副园

长、阳光宝贝育婴中心负责人及其成都市学科带头人谢彬谢园长为家长做专家咨询，为家长解决了

一个又一个难题。,最后家长和宝宝一起开心的玩彩虹伞游戏，伴着宝宝和家长们的欢声笑语，手拎

礼物——可爱的小蛇离开活动现场。付出必然有回报，今天的阳光宝贝育婴中心亲子活动圆满结束

！！！,全面解读《3-6岁儿童学习与发展指南》本文来自互联网：相信很多人还是第一次看到教育部

公布有关我们学前教育的文献。说明我们的学前教育越来越受到社会各界人士的关注、受到国家的

高度重视。教育部今年公布的《3-6岁儿童学习与发展指南》（以下简称《指南》），旨在帮助幼儿

园教师和家长了解3-6岁幼儿学习与发展的基本规律和特点。事实上，专家发现，家长及幼儿教师对

幼儿的学习与发展特点理解有一定出入，入学考试、家长的超前培养习惯等助长了“超前教育”的

风气。希望大家都来看看《3-6岁儿童学习与发展指南》，拥有更科学的育儿观和育儿方法！（注

：《指南只作为引导教育孩子的方向以及合理的期望，不是作为考核标准！）《指南》内容需要家

长全面理解●冯晓霞，北京师范大学(微博)学前教育研究所教授，教育部学前教育专家指导委员会

委员，中国学前教育研究会理事长兼学术委员会主任，参与《指南》的制定新京报：今年5月，教育

部研究制定了《3-6岁儿童学习与发展指南》（征求意见稿），近期公布的定稿做了哪些修改？冯晓

霞：定稿和征求意见稿变化比较大的几个地方是：1.说明部分第二条“建立合理期望”后，增加了

“实施科学的保育和教育，让幼儿度过快乐而有意义的童年”。2.说明部分第四条实施《指南》应

把握的几个问题中，增加了“重视幼儿的学习品质”。因为这些品质对人一生的学习与发展来说是

极为宝贵的，而它们恰恰在幼儿期开始萌发并逐渐形成雏形。3.在健康领域“基本的安全知识和自

我保护能力”部分的教育建议中，增加了性保护内容。“告诉幼儿不允许别人触摸自己的隐私部位

”。这是以前有关幼儿教育的文件中从来没有涉及过的内容。我个人认为，对于幼儿来说，这是最

重要的性教育内容，也是最符合年龄特点和实际需要的。新京报：目前，家长的质疑主要集中在幼

儿只学10以内加减，只会写自己名字等要求是不是太低？在小学择校风严重的情况下怎么过入学考

试关？冯晓霞：在确定指南认知目标时，研制组是认真研究过国家小学数学和语文课程标准的，《

指南》的要求和小学《课标》的要求是衔接的。对《指南》中科学（包括数学）和语言学习方面要

求太低的说法，我认为其实是很多记者和家长没看清相关全部内容。例如，《指南》5-6岁儿童数学

学习不只是10以内加减运算，还包括理解加减的实际意义，理解量的相对性，能用简单的记录表、

统计图等表示简单的数量关系；能发现生活中许多问题都可以用数学来解决；能发现事物简单的排

列规律，并尝试创造新的排列规律等。这些反映数学思维的内容能说简单吗？数学不仅仅是计算

，数学能力也不是简单的计算能力。《指南》没有在计算上做很高要求，而是强调让孩子初步理解

数学，有初步的数学思维能力。这比仅仅会计算要重要得多。所以，请家长相信，《指南》是基于

对儿童学习和发展的科研成果提出来的，是负责任的，大家需要全面理解其中的内容。至于目前存

在的小学用考试的方式选拔学生的问题，需要在义务教育真正均衡发展的前提下解决。这确实是《

http://0561edu.com/a/huaibeixueqianjiaoyu/2014/0704/3174.html


指南》真正得到实施的条件之一。新京报：对4-5岁“知道父母的职业，能体会到父母为养育自己所

付出的辛劳”一条，媒体上反映较多，有的说“高中生也做不到”。冯晓霞：确实，很多高中生大

学生甚至成年人也没做到。但这正是我们教育中的问题。只知道让孩子单方面接受爱，却不知道从

小让孩子懂得这种爱，那他们就会认为父母的付出是应该的。当前所谓“啃老族”的出现难道不是

父母长期单方面付出所造成的吗？当然，对幼儿来说，体会父母的辛苦仅仅是初步的。如果认真看

过这部分内容，就不会觉得这是一个多么高不可攀的要求。【相关影响】能否转变家长观念？《指

南》的出台对家长也会产生一些影响，“喜欢模仿是幼儿阶段一个很大的特点，家长是孩子的重要

学习榜样。家长如果能正确领会《指南》，树立科学育儿观，了解自己的孩子身心发展水平，要用

心观察孩子，多与孩子做积极、有效的游戏与沟通，参考《指南》中的建议，做好家园配合，有利

于孩子终身可持续发展。”对幼儿园而言，虽然教育部希望《指南》能有效转变公众的教育观念

，防止和克服“小学化”倾向，但目前家长对孩子不能输在起跑线上的期望还是会给幼儿园带来一

些现实压力。据记者了解，目前对《指南》的培训正在逐步展开。近日，中国教育科学研究院基础

教育中心研究员、教育部学前教育专家指导委员会委员刘占兰，刚刚结束了对各省级培训团关于《

指南》进行的培训，她透露这次培训为期5天半，主要针对《指南》内容的理解和实行。参加培训的

主要是各省行政、教研相关人员以及幼儿园园长，每省5人。■指南解读健康篇关键点户外时间至少

两小时●3-4岁的孩子要能在较热或较冷的户外环境中活动；换新环境时情绪能较快稳定，睡眠、饮

食基本正常；在帮助下能较快适应集体生活。而到了5-6岁，即使换了新的幼儿园，也要能够较快适

应。●为提高幼儿的适应能力，《指南》建议要保证幼儿的户外活动时间，提高幼儿适应季节变化

的能力。幼儿每天的户外活动时间一般不少于两小时，其中体育活动时间不少于1小时，季节交替时

要坚持。幼儿园做法：几年前，北京市教委就在全市各级各类幼儿园推广阳光体育活动，规范的幼

儿园都能保证孩子每天阳光体育2小时。幼儿阶段身体发展非常重要，幼儿园会通过提供多种户外材

料，多种运动形式帮助孩子提高培养身体素质。比如在崇文三幼组织了“六岁六公里徒步走”活动

，带中班孩子到玉渊潭认领小树，带小班孩子走进军营等，让孩子到大自然中去，同时，也是培养

孩子集体感、团队意识的一种方式。家长贴士：许多家长对孩子保护过多，给孩子的锻炼机会太少

，且重智力轻体育，对孩子的身体素质、协调能力等关注不够，不少家长还在课余给孩子报了很多

兴趣班，挤占了孩子玩的时间。关键点自我保护●3-4岁的孩子要不吃陌生人给的东西，不跟陌生人

走；在公共场所走失时，能向警察或有关人员说出自己和家长的名字、电话号码等简单信息。●5-

6岁，要学会不给陌生人开门，并知道一些基本的防灾知识。幼儿园做法：幼儿园会通过讲故事、情

景表演等多种教育形式，对3岁的幼儿进行安全教育。老师会教育幼儿不能跟陌生人走，陌生人给的

好吃的、好玩的都不能要。比如通过让孩子们自己表演儿歌《小兔子乖乖》，让他明白除了爸爸妈

妈和熟悉的家人，不能跟陌生人走；再比如“实战演习”，邀请警察叔叔穿便装装扮成陌生人进入

园所，用“糖衣炮弹”哄孩子，孩子说什么都不走。家长贴士：父母也要对孩子做这方面的教育

，告诉孩子为什么不能和陌生人走，爸爸妈妈找不到会多么着急，外出时紧紧抓住大人的手等。但

同时要告诉孩子：家庭地址一般不能告诉陌生人，只有在老师、家人不在身边需要帮助的时候，才

能告诉陌生人，比如警察，排除不安全因素。语言篇关键点会写自己名字在这次公布的《指南》中

，在语言篇中没有对孩子的识字量的要求，只要求5-6岁的孩子能够专注地阅读图书，对图书和生活

情境中的文字符号感兴趣，知道文字表示一定的意义，能够愿意用图画和符号表现事物或故事，并

且会正确书写自己的名字。幼儿园做法：一般公立幼儿园都是在让孩子在生活中认字，不会直接教

孩子拼音和汉字的书写。比如在班级的窗户上，老师会贴有“窗户”两个字，学具柜上玩具的名称

也会有汉字标出，让孩子在潜移默化中学习，而不是会硬性要求必须认识哪些字。但有些私立幼儿

园会在大班教孩子拼音和汉字书写等内容。家长贴士：强调孩子认字量是很多家长容易陷入的认识

误区。袁春芬园长提醒，小学老师非常反对幼儿园老师教拼音，一方面幼教专业教育中并没有拼音



教学训练，另一方面，孩子一旦养成错误的习惯再要纠正很困难。此外，就写字而言，家长通常并

不关注孩子的握笔姿势，而入园后老师在这一方面会非常注意，如果孩子养成错误的习惯，会影响

写字速度、对空间位置的把握等。科学篇关键点 5-6岁会10以内加减鼓励孩子们观察动植物，探索常

见的物理现象，了解季节变化的周期，但对数学的要求并不高，只要求5-6岁的孩子初步理解量的相

对性，理解“加”和“减”的实际意义，能通过实物操作或其他方法进行10以内的加减运算等。幼

儿园做法：幼儿园的数学学习也是生活化的教育，让孩子感受数学，发现生活中许多问题都可以用

数学的方法来解决。比如在“小汽车滴滴滴”的主题教育中，会用游戏化的方式让孩子学会点数、

分类。家长贴士：上大班时，不少家长会问幼儿园老师教不教100以内的加减法。这并不符合学前阶

段孩子的成长、认知规律。数学并不是让孩子简单地记住几加几等于几，而是要引发孩子的探究和

思考。过多强调机械记忆，对孩子未来的逻辑思维能力、理解能力会有不利影响。社会篇关键点

4岁学会体谅父母的辛劳在关心尊重他人章节，要求3-4岁就会在身边人生病或不开心时表示同情

，4-5岁知道父母的职业，能体会到父母为养育自己所付出的辛劳。5-6岁尊重为大家提供服务的人

，珍惜他们的劳动成果，能接纳、尊重与自己的生活方式或习惯不同的人。幼儿园做法：幼儿园一

般从语言、行为层面引导孩子体谅父母的辛劳，比如给爸爸妈妈擦擦汗、端杯水、捶捶背；在妈妈

下班回家、做完饭的时候，用语言表达：“妈妈辛苦啦！”；在特殊的节日，为妈妈粘贴一幅画

，表达对妈妈的爱。另外，让孩子明白，“自己的事情自己做”，比如学脱衣服、学系鞋带，也是

对爸爸妈妈的体谅。通常还会结合相应的节日引导孩子关心父母、尊重老人。比如在刚过去的重阳

节，让孩子一起参与做长寿糕，回家送给爷爷奶奶等。家长贴士：《指南》中“4岁学会体谅父母

”之类的“标准”，虽然在语言提炼中显得有点成人化，但家长不要将其理解为成人化的教育主观

意志，对孩子的感恩教育一定是融合在日常生活中的，让孩子能够参与其中，亲身感受到的。■观

点《指南》尚有很多现实难题需解决●李敏谊，北京师范大学学前教育研究所副教授《指南》还有

很多现实难题需要解决。其中最大问题是没有明确解决幼小衔接的问题。比如，在识字、写字部分

，《义务教育语文课程标准》提出要认识常用汉字1600个，其中有800个是要会写的。幼儿园大班阶

段怎么更好实现幼小衔接，实现与课程标准的有机结合。美国和英国在解决有效衔接的问题时，除

了机制衔接，还有就是课程的衔接。这个问题可能是教育部层面需要认真考虑的学制的衔接以及改

革等相关问题。如果这个问题不解决，那么无法解决幼儿园小学化的根本问题。第二，《指南》应

该是儿童阶段性发展水平的一个参考指标，而不是硬性标准。要尊重儿童的个别差异。第三，为了

更好实施，一方面要加大研发幼儿园课程，开发一系列不同地区的示范性课程；另一方面要把家长

提到更重要位置，出台配套的家长教育指南，甚至提供家庭可操作的策略和活动。比如，幼小衔接

和入学适应的问题，在家如何帮助儿童适应，如何运用网络等学习资源等。此外，还需要在实践中

认真推动。幼儿园面临多重压力●殷红博教授，儿童心理与儿童教育专家3-6岁的孩子各种能力的发

展都有其关键期，表现出明显的能力发展年龄特征，年龄相差几个月的孩子，注意能力、观察能力

、记忆能力、思维能力、综合学习能力，以及非智力心理素质都会有显著差异，而这些正是因材施

教和因时施教的根本，因此《指南》对于幼儿园和家长给出了儿童关键期发展的理念和因材施教的

国家政策指导，这对于家长和幼儿园全面的了解孩子身心发展特点和全面的培养孩子有积极的作用

，既可以防止拔苗助长，防止幼儿园教育小学化，又能给出孩子发展的基本标准，防止对一些有天

赋的孩子产生忽视和埋没的现象。但幼儿园依旧面临三方面压力：1.现在许多小学，尤其是好的小

学都有入学考试，而考的内容远远超出指南，如果孩子在幼儿阶段没有学习一些小学课程，就无法

考入这些小学并进入所谓尖子班。如果幼儿园不教一些小学内容，家长会认为幼儿园教育质量差。

2. 许多家长多年来已经养成了拔苗助长的习惯，认为小学知识学得早，孩子就聪明，而改变这些家

长的观念非常难。3.幼儿园的教育理念和师资水平、管理水平受到挑战，幼儿园既不能小学化，又

要培养出高素质的适应小学学习的孩子，对中国目前大多数幼儿园而言难度太大，需要至少五至十



年的调整期。,在特殊的节日，还有就是课程的衔接，过多强调机械记忆。用语言表达：“妈妈辛苦

啦！孩子一旦养成错误的习惯再要纠正很困难⋯不能跟陌生人走。说明部分第四条实施《指南》应

把握的几个问题中，其中最大问题是没有明确解决幼小衔接的问题，主要针对《指南》内容的理解

和实行，让孩子明白：也是最符合年龄特点和实际需要的，如果幼儿园不教一些小学内容。付出必

然有回报；多种运动形式帮助孩子提高培养身体素质，家长及幼儿教师对幼儿的学习与发展特点理

解有一定出入，发现生活中许多问题都可以用数学的方法来解决。有的说“高中生也做不到”，而

这些正是因材施教和因时施教的根本，要用心观察孩子，伴着宝宝和家长们的欢声笑语：在识字、

写字部分。《指南》没有在计算上做很高要求。在小学择校风严重的情况下怎么过入学考试关。但

有些私立幼儿园会在大班教孩子拼音和汉字书写等内容？一方面幼教专业教育中并没有拼音教学训

练，不跟陌生人走⋯那么无法解决幼儿园小学化的根本问题。

 

用“糖衣炮弹”哄孩子，只要求5-6岁的孩子初步理解量的相对性，教育部今年公布的《3-6岁儿童

学习与发展指南》（以下简称《指南》），家长通常并不关注孩子的握笔姿势，防止和克服“小学

化”倾向，提高幼儿适应季节变化的能力。家长会认为幼儿园教育质量差；探索常见的物理现象

，比如学脱衣服、学系鞋带，知道文字表示一定的意义，而不是硬性标准，认为小学知识学得早

，对孩子未来的逻辑思维能力、理解能力会有不利影响：在公共场所走失时，增加了“重视幼儿的

学习品质”！这是以前有关幼儿教育的文件中从来没有涉及过的内容⋯除了机制衔接，再比如“实

战演习”。但家长不要将其理解为成人化的教育主观意志。理解量的相对性。家长如果能正确领会

《指南》⋯据记者了解。让孩子能够参与其中。2013年3月2日，我们还请了华润学前教育集团副园

长、阳光宝贝育婴中心负责人及其成都市学科带头人谢彬谢园长为家长做专家咨询。希望大家都来

看看《3-6岁儿童学习与发展指南》⋯”对幼儿园而言！增加了“实施科学的保育和教育，数学不仅

仅是计算？参与《指南》的制定新京报：今年5月！最后家长和宝宝一起开心的玩彩虹伞游戏：但对

数学的要求并不高，小学老师非常反对幼儿园老师教拼音：因为这些品质对人一生的学习与发展来

说是极为宝贵的。至于目前存在的小学用考试的方式选拔学生的问题？对3岁的幼儿进行安全教育。

阳光宝贝育婴中心的老师也准备了相应的一对一测评，能体会到父母为养育自己所付出的辛劳。为

宝宝和家长们准备了丰富的亲子活动。这是最重要的性教育内容：在家如何帮助儿童适应；而到了

5-6岁！却不知道从小让孩子懂得这种爱；阳光宝贝育婴中心的老师为宝宝和家长们献上了最美的祝

福——《甜蜜的爱》，很多高中生大学生甚至成年人也没做到。刚刚结束了对各省级培训团关于《

指南》进行的培训。袁春芬园长提醒；家长是孩子的重要学习榜样。

 

今天的阳光宝贝育婴中心亲子活动圆满结束。孩子说什么都不走。现在许多小学⋯不是作为考核标

准，给孩子的锻炼机会太少；幼儿园做法：几年前：而改变这些家长的观念非常难？即使换了新的

幼儿园⋯她透露这次培训为期5天半，并尝试创造新的排列规律等，中国教育科学研究院基础教育中

心研究员、教育部学前教育专家指导委员会委员刘占兰⋯并知道一些基本的防灾知识！来源：阳光

宝贝育婴中心作者：彩红采编：欣欣伴着和煦暖暖的阳光。“喜欢模仿是幼儿阶段一个很大的特点

，让家长更能懂得自己宝宝这个年龄段的发展状况。北京市教委就在全市各级各类幼儿园推广阳光

体育活动，幼儿阶段身体发展非常重要。让幼儿度过快乐而有意义的童年”⋯为了更好实施。北京

师范大学学前教育研究所副教授《指南》还有很多现实难题需要解决？5-6岁尊重为大家提供服务的

人，只知道让孩子单方面接受爱，回家送给爷爷奶奶等。如果这个问题不解决。且重智力轻体育

，能发现事物简单的排列规律。睡眠、饮食基本正常；“自己的事情自己做”。拥有更科学的育儿

观和育儿方法。



 

对图书和生活情境中的文字符号感兴趣。其中有800个是要会写的。幼儿园做法：幼儿园会通过讲故

事、情景表演等多种教育形式⋯也是培养孩子集体感、团队意识的一种方式，比如给爸爸妈妈擦擦

汗、端杯水、捶捶背⋯这些游戏不仅促进了宝宝与家长的亲子关系。大家需要全面理解其中的内容

。专家发现，■观点《指南》尚有很多现实难题需解决●李敏谊！美国和英国在解决有效衔接的问

题时！说明我们的学前教育越来越受到社会各界人士的关注、受到国家的高度重视。换新环境时情

绪能较快稳定。季节交替时要坚持；《义务教育语文课程标准》提出要认识常用汉字1600个，每省

5人⋯让他明白除了爸爸妈妈和熟悉的家人。会用游戏化的方式让孩子学会点数、分类。而不是会硬

性要求必须认识哪些字？目前对《指南》的培训正在逐步展开，）《指南》内容需要家长全面理解

●冯晓霞。（注：《指南只作为引导教育孩子的方向以及合理的期望，语言篇关键点会写自己名字

在这次公布的《指南》中。如何运用网络等学习资源等⋯但幼儿园依旧面临三方面压力：1，才能告

诉陌生人。另一方面。孩子就聪明，幼儿园面临多重压力●殷红博教授。这些反映数学思维的内容

能说简单吗。老师会贴有“窗户”两个字，还包括理解加减的实际意义。

 

冯晓霞：在确定指南认知目标时。数学能力也不是简单的计算能力。爸爸妈妈找不到会多么着急

，又要培养出高素质的适应小学学习的孩子。以及非智力心理素质都会有显著差异：能通过实物操

作或其他方法进行10以内的加减运算等。幼儿园做法：幼儿园的数学学习也是生活化的教育？在语

言篇中没有对孩子的识字量的要求，同时也使老师的专业水平展现在家长面前：当前所谓“啃老族

”的出现难道不是父母长期单方面付出所造成的吗。而是强调让孩子初步理解数学，排除不安全因

素，这比仅仅会计算要重要得多！■指南解读健康篇关键点户外时间至少两小时●3-4岁的孩子要能

在较热或较冷的户外环境中活动。有利于孩子终身可持续发展。学具柜上玩具的名称也会有汉字标

出；有初步的数学思维能力。比如在刚过去的重阳节⋯如果认真看过这部分内容。幼儿每天的户外

活动时间一般不少于两小时⋯虽然在语言提炼中显得有点成人化。我认为其实是很多记者和家长没

看清相关全部内容：新京报：对4-5岁“知道父母的职业。让孩子在潜移默化中学习⋯亲身感受到的

。这对于家长和幼儿园全面的了解孩子身心发展特点和全面的培养孩子有积极的作用，为家长解决

了一个又一个难题，对《指南》中科学（包括数学）和语言学习方面要求太低的说法；不少家长还

在课余给孩子报了很多兴趣班，其中体育活动时间不少于1小时。就无法考入这些小学并进入所谓尖

子班。

 

也是对爸爸妈妈的体谅！参加培训的主要是各省行政、教研相关人员以及幼儿园园长！在本次活动

中。而它们恰恰在幼儿期开始萌发并逐渐形成雏形？比如在“小汽车滴滴滴”的主题教育中⋯陌生

人给的好吃的、好玩的都不能要⋯甚至提供家庭可操作的策略和活动：科学篇关键点 5-6岁会10以内

加减鼓励孩子们观察动植物⋯针对不同年龄段的宝宝，了解自己的孩子身心发展水平，并且会正确

书写自己的名字。带小班孩子走进军营等。不会直接教孩子拼音和汉字的书写。新京报：目前，而

是要引发孩子的探究和思考，《指南》应该是儿童阶段性发展水平的一个参考指标，所有家长在老

师的指导下，带中班孩子到玉渊潭认领小树，因此《指南》对于幼儿园和家长给出了儿童关键期发

展的理念和因材施教的国家政策指导？《指南》的出台对家长也会产生一些影响。数学并不是让孩

子简单地记住几加几等于几，●为提高幼儿的适应能力。家长贴士：上大班时。4-5岁知道父母的职

业。在帮助下能较快适应集体生活。社会篇关键点 4岁学会体谅父母的辛劳在关心尊重他人章节。

外出时紧紧抓住大人的手等。让孩子一起参与做长寿糕。还需要在实践中认真推动。虽然教育部希

望《指南》能有效转变公众的教育观念；关键点自我保护●3-4岁的孩子要不吃陌生人给的东西。也

要能够较快适应，对于幼儿来说，要学会不给陌生人开门。



 

而考的内容远远超出指南。幼儿园做法：幼儿园一般从语言、行为层面引导孩子体谅父母的辛劳

？中国学前教育研究会理事长兼学术委员会主任。除了专业的一对一测评外。出台配套的家长教育

指南，说明部分第二条“建立合理期望”后，告诉孩子为什么不能和陌生人走。研制组是认真研究

过国家小学数学和语文课程标准的！能够愿意用图画和符号表现事物或故事⋯能体会到父母为养育

自己所付出的辛劳”一条，近期公布的定稿做了哪些修改。北京师范大学(微博)学前教育研究所教

授？能发现生活中许多问题都可以用数学来解决，实现与课程标准的有机结合。“告诉幼儿不允许

别人触摸自己的隐私部位”。在妈妈下班回家、做完饭的时候，要求3-4岁就会在身边人生病或不开

心时表示同情？迎着和谐美妙的春风。就写字而言，而入园后老师在这一方面会非常注意。珍惜他

们的劳动成果！幼儿园大班阶段怎么更好实现幼小衔接。请家长相信。年龄相差几个月的孩子。幼

儿园的教育理念和师资水平、管理水平受到挑战，对中国目前大多数幼儿园而言难度太大⋯注意能

力、观察能力、记忆能力、思维能力、综合学习能力。冯晓霞：定稿和征求意见稿变化比较大的几

个地方是：1⋯能用简单的记录表、统计图等表示简单的数量关系，如果孩子养成错误的习惯！尤其

是好的小学都有入学考试，一方面要加大研发幼儿园课程，是负责任的。增加了性保护内容，表现

出明显的能力发展年龄特征。对孩子的身体素质、协调能力等关注不够。家长贴士：父母也要对孩

子做这方面的教育⋯冯晓霞：确实？防止幼儿园教育小学化，阳光宝贝育婴中心所有的老师齐聚新

津县迎宾广场，也提高了宝宝的身体协调能力、反应力和控制力，只有在老师、家人不在身边需要

帮助的时候，老师会教育幼儿不能跟陌生人走，《指南》5-6岁儿童数学学习不只是10以内加减运算

：树立科学育儿观。

 

但目前家长对孩子不能输在起跑线上的期望还是会给幼儿园带来一些现实压力，另一方面要把家长

提到更重要位置？比如通过让孩子们自己表演儿歌《小兔子乖乖》⋯规范的幼儿园都能保证孩子每

天阳光体育2小时。 许多家长多年来已经养成了拔苗助长的习惯。做好家园配合：旨在帮助幼儿园

教师和家长了解3-6岁幼儿学习与发展的基本规律和特点，了解季节变化的周期。幼儿园做法：一般

公立幼儿园都是在让孩子在生活中认字，事实上⋯让孩子感受数学？能接纳、尊重与自己的生活方

式或习惯不同的人。家长贴士：《指南》中“4岁学会体谅父母”之类的“标准”。就不会觉得这是

一个多么高不可攀的要求？如果孩子在幼儿阶段没有学习一些小学课程：但这正是我们教育中的问

题。这次游戏主要包括：《过小河》、《骑马车》、《大珠小珠落玉盘》、《大力士》等，都有序

的参加我们丰富的亲子游戏！《指南》是基于对儿童学习和发展的科研成果提出来的，全面解读《

3-6岁儿童学习与发展指南》本文来自互联网：相信很多人还是第一次看到教育部公布有关我们学前

教育的文献，对幼儿来说。通常还会结合相应的节日引导孩子关心父母、尊重老人。理解“加”和

“减”的实际意义⋯那他们就会认为父母的付出是应该的⋯挤占了孩子玩的时间！手拎礼物——可

爱的小蛇离开活动现场。为妈妈粘贴一幅画，比如警察。

 

只会写自己名字等要求是不是太低。这并不符合学前阶段孩子的成长、认知规律：需要至少五至十

年的调整期，比如在班级的窗户上。家长的质疑主要集中在幼儿只学10以内加减，多与孩子做积极

、有效的游戏与沟通：入学考试、家长的超前培养习惯等助长了“超前教育”的风气。《指南》建

议要保证幼儿的户外活动时间！我个人认为。体会父母的辛苦仅仅是初步的！《指南》的要求和小

学《课标》的要求是衔接的；开发一系列不同地区的示范性课程，这确实是《指南》真正得到实施

的条件之一！媒体上反映较多，邀请警察叔叔穿便装装扮成陌生人进入园所？表达对妈妈的爱。不

少家长会问幼儿园老师教不教100以内的加减法，这个问题可能是教育部层面需要认真考虑的学制的

衔接以及改革等相关问题。幼小衔接和入学适应的问题。儿童心理与儿童教育专家3-6岁的孩子各种



能力的发展都有其关键期。又能给出孩子发展的基本标准。既可以防止拔苗助长；家长贴士：强调

孩子认字量是很多家长容易陷入的认识误区。幼儿园会通过提供多种户外材料，能向警察或有关人

员说出自己和家长的名字、电话号码等简单信息⋯让孩子到大自然中去，会影响写字速度、对空间

位置的把握等。在健康领域“基本的安全知识和自我保护能力”部分的教育建议中⋯比如在崇文三

幼组织了“六岁六公里徒步走”活动。但同时要告诉孩子：家庭地址一般不能告诉陌生人。

 

参考《指南》中的建议。家长贴士：许多家长对孩子保护过多。防止对一些有天赋的孩子产生忽视

和埋没的现象；教育部学前教育专家指导委员会委员，要尊重儿童的个别差异，【相关影响】能否

转变家长观念：需要在义务教育真正均衡发展的前提下解决。只要求5-6岁的孩子能够专注地阅读图

书⋯幼儿园既不能小学化。教育部研究制定了《3-6岁儿童学习与发展指南》（征求意见稿）。对孩

子的感恩教育一定是融合在日常生活中的？●5-6岁⋯

 


